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IMSS fortalece la atencion preventiva y promueve una
cultura de bienestar en México

07 de mayo de 2026

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) reafirmé este
dia su compromiso con la salud preventiva y el bienestar
integral de millones de derechohabientes en todo el pais,
mediante el fortalecimiento de programas médicos, campanas
de vacunacién y acciones enfocadas en fomentar habitos
saludables entre la poblacion.

De acuerdo con autoridades del Instituto, las Unidades de
Medicina Familiar continuan impulsando estrategias de
deteccion oportuna de enfermedades cronicas, orientacion
nutricional y activacion fisica, con el objetivo de reducir riesgos
de salud y mejorar la calidad de vida de las familias mexicanas.

La institucién destaco que la prevencidn representa uno de los
pilares fundamentales para garantizar un sistema de salud mas
eficiente y cercano a la ciudadania, por lo que hizo un llamado
a la poblacion para acudir regularmente a chequeos médicos y
participar en las jornadas preventivas que se realizan en
clinicas y hospitales del pais.

MIRADOR:

El IMSS mantiene una imagen institucional enfocada en la
cercania social, la prevencion y el fortalecimiento de los
servicios médicos. Las acciones emprendidas reflejan el
interés por consolidar una atencion mas humana, eficiente y
orientada al bienestar de las familias mexicanas, fortaleciendo
asi la confianza ciudadana en el sistema de salud publica.
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