
 
 

 

               

             

MIRADOR POLÍTICO 

IMSS fortalece la atención preventiva y promueve una 

cultura de bienestar en México 

07 de mayo de 2026 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) reafirmó este 

día su compromiso con la salud preventiva y el bienestar 

integral de millones de derechohabientes en todo el país, 

mediante el fortalecimiento de programas médicos, campañas 

de vacunación y acciones enfocadas en fomentar hábitos 

saludables entre la población. 

De acuerdo con autoridades del Instituto, las Unidades de 

Medicina Familiar continúan impulsando estrategias de 

detección oportuna de enfermedades crónicas, orientación 

nutricional y activación física, con el objetivo de reducir riesgos 

de salud y mejorar la calidad de vida de las familias mexicanas. 

La institución destacó que la prevención representa uno de los 

pilares fundamentales para garantizar un sistema de salud más 

eficiente y cercano a la ciudadanía, por lo que hizo un llamado 

a la población para acudir regularmente a chequeos médicos y 

participar en las jornadas preventivas que se realizan en 

clínicas y hospitales del país. 

MIRADOR: 

El IMSS mantiene una imagen institucional enfocada en la 

cercanía social, la prevención y el fortalecimiento de los 

servicios médicos. Las acciones emprendidas reflejan el 

interés por consolidar una atención más humana, eficiente y 

orientada al bienestar de las familias mexicanas, fortaleciendo 

así la confianza ciudadana en el sistema de salud pública. 


